Dr. Katharina Kruppa                                         

geb.1965 in Wien, 
Ausbildung: 

· Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde seit 2006
· Fachärztin für Allgemeinmedizin seit 1998
· Psychotherapeutin (Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapie): Ausbildung am Brief Family Therapy Center, Milwaukee/Wisconsin/USA bei Steve DeShazer und am Institut für systemische Therapie/Linz
Eintragung in die Psychotherapeutenliste 1994

· Kindertherapeutin (Ausbildung in Österreich bei Vera Zimprich/Ökids) seit 1996
· Ausbildung in Hypnotherapie am Milton Erickson-Institut in Phoenix/Arizona, 1991
· Ausbildung in international health management, thunderbird school of international management, Phoenix, Arizona
· Promotion an der Universität Wien, 1989 (Spezialgebiet medizinische Psychologie)

Beruf:

· Seit 1998 als Assistenz-/Kinderärztin im Preyerschen Kinderspital

· Ärztliche Leitung der Baby–Care-Ambulanz im Preyerschen Kinderspital (seit 2000), Entwicklung des Behandlungs- und Forschungsschwerpunkts frühkindliche Regulationsstörungen
· Aufbau und Leitung der Psychosomatikambulanz im Preyerschen Kinderspital (1998-2000)

· Lehrbeauftragte für Kinder- und Jugendtherapie, ÖKIDS, Wien (seit 2005)
· Wissenschaftlicher Beirat in der österreichischen Gesellschaft für Kinder- und Jugendtherapie,  Schwerpunkt Säuglingstherapien (seit 2005)
· 1992-1997 Turnus im Hanuschkrankenhaus, Krankenhaus Lainz, Neurologischen Krankenhaus Rosenhügel, Wien

· Psychotherapeutische Begleitung der Selbsthilfegruppe Diabetes und der Selbsthilfegruppe von Eltern Drogenabhängiger,  Wien, 1994-1996

· Psychotherapeutische Arbeit mit jugendlichen Drogenabhängigen in Phoenix/Arizona (1991-1992)
· Seit 1991 diverse Vorträge und Workshops zum Thema „Schreibabys“, „Psychosomatik im Kindesalter“, „Systemische Therapie“, „Essstörungen“ u.ä. in Österreich, Schweiz, USA und Ungarn

Originalarbeiten:
Buch:
· „Babys wissen, was sie brauchen, und Eltern auch“, erschienen im Herderverlag, 2004

Weitere Publikationen:

:
· „Besucher, Kläger und Kunden, Einblicke in die systemische Kurztherapie“,  Publikationen im Kongressbuch, Weltkongress für Psychotherapie, Wien, 1996
· „Systemische Arbeit in der Psychosomatik“, Abschlussarbeit ISIS/Linz, 1995

· „Babys wissen, was sie brauchen“, Publikation im Kongressbuch, Weltkongress für Laktation und Stillen, Berlin, 2004
· „Babys wissen, was sie brachen – Eltern- und Säuglingstherapien“, Zeitschrift für Kinder-und Jugentherapie, Wien, 2005

· „Ideen zum Umgang mit Schreibabys“, der Hausarzt, Wien, 2006

· „Burn-out bei Eltern und Kindern“, Kids okay, St.Pölten, 2006
· „Mein Baby will nicht essen“, Zeitschrift für Laktation und Stillen, Wien, 2006

Privat: 

· Verheiratet seit 1989

· 4 Kinder (Lukas, geb.1991, Miriam, geb.1994, Fabian, geb.1995, Daniel, geb.2001)

 Schweizertalstr.21a

Tel: priv.:01/877-68-59

Handy:0676/648-7009

Spital:01/60113-2610

e-mail: katharina.kruppa@wienkav.at, katharina.kruppa@tele2.at
